
Social Kit 

I cibi da cui si è attratti parlano di chi siamo…
Quando una persona ha fame di qualcosa di preciso, questa affinità ci rivela 
importanti caratteristiche della stessa.
La fame è simbolo di “voler avere”, voler introdurre, è quindi espressione di una 
certa bramosia (desiderio intenso e fremente).
Mangiare è il soddisfacimento di questo desiderio attraverso l’assunzione e la 
soddisfazione dello stimolo della fame.

A seconda poi del sapore del cibo da cui siamo attratti possiamo scoprire 
caratteristiche molto importanti di noi stessi.
Se si ha fame di dolci, ad esempio, si ha una fame d’amore (“mangiare di 
baci…”), il sapore dolce riporta all’infanzia ed a un desiderio di regressione.

Un rimedio di Alchimia Benoit che può aiutare a superare le golosità esagerate 
è DETERMINATIO REMEDY Benoit
L’assunzione consigliata è di 3 gocce per 3-5 volte al giorno sopra la lingua.

#cibo #fame #voleravere #determinationremedybenoit #fioridibach 
#lucedelsole #luce   #buoneabitudini #stiledivita #stiledivitasano  
#energiadellanatura #prendersicuradise #sentirsiinforma #benoit 
#alchimiabenoit 


