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[ CONSIGLI DELLTERBORISTA

I CORSI DI ALCHIMIA BENOIT: IL SAPERE AL SERVIZIO DEL BEN-ESSERE

MERCOLEDI 20 - MERCOLEDI 27 APRILE
MERCOLEDI 4 MAGGIO

ORE 20.30 - 22.30

Corso, in tre sezioni, che nasce con l'intento di guardare all'organo e alla patologia che lo
colpisce da pit punti di vista: dall'aspetto psicosomatico all'aspetto fisio-patologico...

...perché non siamo esseri frazionati, ma un continuum...

L'attenzione sara poi rivolta al come riequilibrare il
disagio mediante il supporfo dei rimedi erboristici
(tisane, tinture madri, oligoelementi, gemmoterapici,

fermenti, fiori di Bach...) e delle tecniche naturopatiche

(rilassamento, cromoterapia...).

o

Intestino:
il nostro secondo Cervello

Depurazione e

Malattie della Pelle
psoriasi, eczemi, funghi...

‘La salute dell'Intestino €| | a pelle & uno dei nostri organi
nostro Sistema Immunitario e per | stato di salute fisica e psichica.
alute dellintero organismo. | | 5 Depurazione & un alleato
lra 1 _dlsagl- legati a un Suo | prezioso per prevenire qualsiasi
‘squilibrio trqw_amo: ggnﬁorl, E‘:»tIpSl disagio. | periodi migliori per
0 diarrea, colite... e i metodi per | metterla in atto... e i prodotti

e preservare la sua funzionalita
sono davvero molti!

Floriterapia:
rimedi per Anima e corpo

Ogni disagio trova risposta in
una difficolta che la nostra
anima incontra nel comprendere
e superare una difficolta.

Ogni Fiore aiuta a correggere
uno stato d’animo negativo, che
ostacola la nostra realizzazione
e che, nel tempo, sedimenta nel
corpo mettendo le basi per la
manifestazione delle patologie.




[ CONSIGLI DELLTERBORISTA

IL CORSO SARA TENUTO DALLA DOTT.ssa PATRIZIA CROCE

docente di Fitoterapia, Oligo e Gemmoterapia, presso |'Istituto di Riza Psicosomatica

PATRIZIA CROCE

Erborista, laureata in Tecniche Erboristiche,
e naturopata, diplomata presso |'Istituto di
Medicina Psicosomatica di Riza.

Specializzata in Tecniche di rilassamento,
Massaggio anti-stress, Fitoterapia, Floriterapia
e Alimentazione naturale.

11 Corso s1 terra presso la sede di

Alchimia Benoit

via V. Alfier1 13 - Grugliasco - TORINO

E richiesta I'SCRIZIONE

modulo di iscrizione da restituire via fax al numero 011-7707041 o via email a info@alchimiabenoit.com

entro e non oltre il 18 aprile

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Singola serata 30 €
Corso di tre serate 75 €

Per Info e Iscrizioni
chiamare il numero 011-7707038
oppure scrivere a info@alchimiabenoit.com




